
MOHO
Model of Human Occupation

1⽇⽬: ●事例を通してのMOHOの紹介 ●作業療法の歴史とMOHO 
●⼈間作業モデルの理論の概略 ●⼈間作業モデルの評価法概説
２⽇⽬: ●評価法の概略 ●治療介⼊⽅法と事例 ●⽇本のMOHOの現状，
MTDLPとの関係 ●RCTによるMOHOのエビデンス ●3つの事例

主催: ⼀般社団法⼈ ⽇本⼈間作業モデル研究所 後援: ⼀般社団法⼈ ⽇本作業⾏動学会

⼈間作業モデル(MOHO)講習会 in ⾦沢のご案内

講師
⼭⽥ 孝 東京都⽴⼤学名誉教授

(⼀社)⽇本⼈間作業モデル研究所代表理事

東川 哲朗 恵寿⾦沢病院 ⻄川 拡志 ⾦沢古府記念病院

当研究所のホームページ（rimohoj.or.jp）の講習会の欄にあるWeb申込フォームより
お申込みください．リモート利⽤の⽅は申込書の最後の質問にリモート利⽤と書いてください。

申込締切 2025年7⽉22⽇(⽕)

両⽇対⾯を5⽉31⽇まで申し込めば、さらに1,100円安くします．
賛助会員・学⽣: 両⽇7,700円(6,600円), 1⽇4,400円 ＊できる限り2⽇間の参加を
⽇本作業⾏動学会員・院⽣: 両⽇ 9,900円(8,800円), 1⽇ 5,500円 お願いします．
⾮会員︓ 両⽇12,100円(11,000円), 1⽇6,600円 (1⽇参加の場合は値引きなしです)

OT協会のポイントが付与されます

受講料 リモートの場合(カッコ内は対⾯式) (両⽇対⾯の場合は1,100円安くなります．)

申込⽅法

内容

⽇時︓ 2025年7⽉26⽇(⼟)9時〜27⽇(⽇)17時(予定)
場所︓ ⾦沢古府記念病院 〒920-0362 ⽯川県⾦沢市古府1丁⽬150 

原則は対⾯式ですので，会場に来ていただきますが，ご都合がつかない⽅はリモートで
も参加できますので，申込に対⾯かリモートかを書いていただきます。

理論は「なぜ」に答え,モ
デルは「どうやって」に
答えます.両者を理解し連
携させることで,OTの介
⼊はエビデンスに基づき,
効果的かつクライアント
中⼼になります.
経験の浅いOTRにこそ,本
講習会はお勧めです︕



⼈間作業モデル講習会のご案内
MOHO講習会 5月10-11日 MOHOの概要の解説です．

1日目 ●事例を通してのMOHOの紹介 ●作業療法の歴史とMOHO
●人間作業モデルの理論の概略 ●人間作業モデルの評価法概説

２日目 ●評価法の概略 ●治療介入方法と事例
●日本のMOHOの現状，MTDLPとの関係 ●RCTによるMOHOのエビデンス

●3つの事例

MOHO評価法講習会 4月19-20日
1日目 ●事例と1日目 ①OSA ②OPHI－Ⅱ ③OCAIRS ④LAES ⑤OQ
２日目 ⑥MOHOST ⑦MOHO-ExpLOR ⑧VQ ⑨APCD ⑩ACIS

MOHO１日講習会
基礎・評価法編 5月31日(土)

●事例 ●基礎理論 ●作業療法の歴史 ●評価の基本的考え方 ●4群の評価法

治療編 6月28日(土)

●事例 ●基礎理論 ●システム理論 ●ナラティブ ●作業従事と変化 ●事例

講師：一般社団法人日本人間作業モデル研究所代表理事 東京都立大学名誉教授

認定作業療法士，博士(医学) 山田 孝

受講料 表面と同じです．

申込方法 当研究所のホームページ（rimohoj.or.jp）の講習会の欄にあるWeb申込

フォームよりお申込みください．

申し込み締め切りは開催日の週の火曜日です．参加費は，開催1週間前から3日前ま

でに，指定された口座にお振込み下さい．入金が確認されましたら，当日使用する講

義資料等をお送りします．支払方法やキャンセルポリシーに関する詳細は，当研究所

のホームページの講習会の項をご覧ください．

山田塾生募集のご案内
山田塾は1年間で全15回，火曜日の隔週に，MOHOと研究について学ぶ場です．

リモートで実施しますので，全国各地から，自宅からでも参加できます．ホーム

ページの山田塾をのぞいてみて下さい．応募は2月から4月までです・


